
lkekftd volajpuk]
jkstxkj vkSj ekuo fodkl

10
vè;k;

10-1  ekuo lalk/u esa fuos'k jk"Vª&fuekZ.k djus okyh 
LoLFk vkSj mRiknd turk ds fy, iwoZ vis{kk gSA 
fodkl'khy vFkZO;oLFkk gksus ds dkj.k] Hkkjr esa f'k{kk 
vkSj LokLF; tSlh egRoiw.kZ lkekftd volajpuk ij 
O;; c<+kus dh i;kZIr foÙkh; xqatkb'k ugha gSA rFkkfi] 
lhfer lalk/uksa dks ns[krs gq,] ljdkj us turk dh 
'kSf{kd vkSj LokLF;&fo"k;d fLFkfr ds lqn`<+hdj.k dks 
yxkrkj izkFkfedrk nh gSA pwafd Hkkjr Kku dh vxz.kh 
vFkZO;oLFkk;ksa esa ls ,d ds :i esa mHkjus dh fLFkfr esa 
gS vr% f'k{kk] dkS'ky fodkl ,oa LokLF; tSls ekeys 
ljdkj dh izkFkfedrk,a cus jgsaxsA

lkekftd {ks=kd O;; dh izo`fÙk;ka

10-2  LokLF; vkSj f'k{kk tSlh lekftd volajpuk esa 
ljdkjh fuos'k fdlh vFkZO;oLFkk ds fodkl esa egRoiw. kZ 
jgrs gSaA rFkkfi] dsUnz vkSj jkT;ksa }kjk lekt&lsokvksa 
ij O;; thMhih ds vuqikr ds :i esa 2012&13 ls 
2014&15 ds nkSjku 6 izfr'kr ds nk;js esa cuk jgk gSA 
2015&16 esa 5-8 izfr'kr ds lkFk blesa ekewyh fxjkoV 
gqbZ gS] tks 2016&17 ds fy, (c-v-)] ;g c<+dj 6-6 

izfr'kr gks x;k gS (lkj.kh 1)A LVsV iQkbusUlst% v LVMh 
vkWiQ ctV vkWiQ 2016&17 (vkjchvkbZ) ls izkIr 29 
jkT;ksa ds vkadM+ksa us o"kZ 2014&15 ls 2016&17 ds nkSjku 
lkekftd lsokvksa laca/h O;; (th,lMhih ds izfr'kr ds 
:i esa) esa 6-0 izfr'kr ls 6-9 izfr'kr dh c<+rh xfr 
n'kkZ;h gSA

loZtu f'k{kk

10-3  Hkkjr ljdkj ^^lekt dh lHkh Jsf.k;ksa ds Nk=kksa 
ds fy, lekos'kh vkSj xq.koÙkk;qDr f'k{kk lqfuf'pr 
djus rFkk vkthou f'k{kk izkfIr dks c<+kok nsus** ds 
ekeys esa 2030 rd f'k{kk ds fy, /kj.kh; fodklijd 
y{; (,lMhth&4) izkIr djus ds fy, izfrc¼ gSA 
izkjafHkd f'k{kk ds O;kidhdj.k ds y{; dks gkfly djus 
ds mís'; ls] 2010 esa fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk 
vfèkdkj vfèkfu;e] 2009 vf/fu;fer fd;k x;k Fkk 
tks U;k;ksfpr fof/d :ijs[kk dk izkoèkku djrk gS vkSj 
6&14 o"kZ dh vk;q ds lHkh cPpksa dks izkjafHkd f'k{kk ds 
fy, eqÝr vkSj vfuok;Z nkf[kyk] mifLFkfr vkSj  izkjafHkd 
f'k{kkiw.kZrk dk gd nsrk gSA ;g cPpksa dks lerk vkSj 

vFkZ'kkfL=k;ksa dks cgqr igys ls gh Kkr gS fd yksx jk"Vªksa dh laink ds t:jh ?kVd gSaA

&Vh-MCY;w- 'kYV~t

Hkkjr esa lekos'kh vkSj lrr~ fodkl ykus ds fy,] lkekftd volajpuk tSls fd f'k{kk] LokLF; 
vkSj lkekftd lqj{kk dks ljdkj }kjk loksZPp izkFkfedrk iznku dh tk jgh gSA ljdkj ekuo 
lalk/u ij O;; Hkh c<+krh jgh gS vkSj lkFk gh ;kstukvksa dk foy; djds O;; dh dk;Z{kerk 
dks c<+kus ds mik; Hkh djrh jgh gSA jkstxkj l̀tu ds volj iSnk djus rFkk vukSipkfjd 
vFkZO;oLFkk esa cM+s iSekus ij dk;Zjr turk dks LFkk;h vkthfodk iznku djus ds fy, fo/k;h 
lq/kj rFkk Je lq/kj ds vusd mik; ykxw fd, tk jgs gSaA f'k{kk] dkS'ky fodkl] jkstxkj] 
vkenuh esa fL=k;ksa ls tqM+s vukuqikfrd varjkyksa dks ikVuk vkSj lekt esa O;kIr lkekftd fo"kerk 
dks de djuk ekuo lkeF;Z dks lao£/r djus dh fodklijd dk;Zuhfr ds ewy y{; jgs gSaA



lkj.kh 1- lkekU; ljdkj (dsUnz vkSj jkT;ksa) }kjk lkekftd lsok O;; dh izo`fÙk;ka

	 en 2012-13 2013-14 2014-15 2015-16 
2016-17 
la-v-

2017-18 c-v-

( ` yk[k djksM+)

dqy O;; 26.95 30.00 32.85 33.78 40.60 43.96

lkekftd lsokvksa ij O;; 6.58 7.46 7.68 7.90 9.84 10.94

i) f'k{kk 3.13 3.48 3.54 3.31 3.95 4.41

ii) LokLF; 1.26 1.39 1.49 1.52 2.26 2.25

iii) vU; 2.20 2.59 2.65 3.07 3.63 4.27

thMhih ds izfr'kr ds :i esaa

dqy O;; 27.1 26.7 26.4 24.7 26.7 26.4

lkekftd lsokvksa ij O;; 6.6 6.6 6.2 5.8 6.5 6.6

i) f'k{kk 3.1 3.1 2.8 2.4 2.6 2.7

ii) LokLF; 1.3 1.2 1.2 1.1 1.5 1.4

iii) vU; 2.2 2.3 2.1 2.2 2.4 2.6

dqy O;; ds izfr'kr ds :i esa

lkekftd lsokvksa ij O;; 24.4 24.9 23.4 23.4 24.2 24.9

i) f'k{kk 11.6 11.6 10.8 9.8 9.7 10.0

ii) LokLF; 4.7 4.6 4.5 4.5 5.6 5.1

iii) vU; 8.2 8.6 8.1 9.1 8.9 9.7

lkekftd lsokvksa ds izfr'kr ds :i esa

i) f'k{kk 47.5 46.7 46.1 41.9 40.2 40.3

ii) LokLF; 19.1 18.7 19.4 19.2 22.9 20.6

iii) vU; 33.4 34.7 34.6 38.9 36.9 39.1

lzksr% dsanzh; ,oa jkT; ljdkjksa rFkk Hkkjrh; fjtoZ cSad ds ctV izi=kA

fVIi.kh%	 1-	lkekftd lsokvksa ds varxZr f'k{kk] [ksy (ØhM+k)] dyk ,oa laLd`fr] fpfdRlk ,oa yksd LokLF;] ifjokj dY;k.k] ty vkiwfrZ rFkk 
LoPNrk] vkokl] 'kgjh fodkl] vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa rFkk vU; fiNM+h tkfr;ksa dk dY;k.k] Je ,oa Je dY;k.k] 
lkekftd lqj{kk ,oa dY;k.k] iks"k.k] izkÑfrd vkinkvksa ls lacaf/r jkgr dk;Z vkfn laca/h fo"k; vk tkrs gSaA

2-	̂ f'k{kk* ij O;; dk laca/ f'k{kk] ØhM+k] dyk ,oa laLÑfr ij O;; ls gSA

3-	̂ ^LokLF;** ij O;; ds varxZr fpfdRlk ,oa yksd LokLF;] ifjokj dY;k.k rFkk ty vkiw£r rFkk LoPNrk ij fd;k tkus okyk O;; 
'kkfey gSA

4-	2011&12 ls th-Mh-ih- vkadM+s u, vk/kj o"kZ 2011&12 ds vuqlkj gSaA 2016&17 rFkk 2017&18 ds fy, thMhih ds Øe'k% vuafre 
vuqeku vkSj vfxze vuqeku gSaA

5-	vkadM+s dsanzh; ljdkj ,oa 26 jkT;ksa ls lacaf/r gSaA
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xSj&foHksndkjh fl¼karksa ds vk/kj ij mfpr xq.kork dh 
f'k{kk dk vf/dkj iznku djrk gSA

10-4	 Hkkjr us izkjafHkd Lrj ij ukekadu Lrjksa] lekiu 
njksa vkSj fo|ky; Hkou@d{kk] is;ty lqfo/kvksa] 'kkSpky; 
lqfo/kvksa tSlh vU; HkkSfrd volajpuk rFkk f'k{kdksa dh 
fu;qfDr vkfn tSls ifjek.kkRed lwpdkadksa esa egRowi. kZ 
izxfr dh gSA

10-5	 ifjek.kkRed ladsrdksa ds vykok] f'k{kk dh 
xq.koÙkk dk vuqoh{k.k vkSj ewY;kadu Hkh fd, tkus dh 
t+:jr gSA vf/xe ds ifj.kke ewY;kadu ds ,sls ekud 
gSa tks fdlh d{kk ds fo|kFkhZ }kjk izkIr djus ;ksX; 
f'k{kk ds izR;kf'kr Lrj n'kkZrs gSaA izkjafHkd fo|ky; Lrj 
ij vfèkxe ds ifj.kke esa lq/kj ykus ds fy,] vkjVhbZ 
vfèkfu;e ds rgr dsanzh; fu;ekoyh esa ifjHkkf"kr 
d{kk&okj] fo"k;&okj vf/xe&ifj.kkeksa dks lfEefyr 
djus ds fy, bls iQjojh] 2017 esa la'kksf/r fd;k x;k 
gSA 

10-6	 fu'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk dk vf/dkj 
vfèkfu;e] 2009 izkFkfed vkSj mPp izkFkfed nksuksa 
fo|ky;ksa esa Nk=k&f'k{kd vuqikr] bekjr vkSj volajpuk] 
fo|ky; dk;Z fnolksa] f'k{kdksa ds dk;Z ?kaVksa ls lacafèkr 
ekud vkSj ekun.M cuk, j[kus gsrq ekxZfunsZ'k fu/kZfjr 
djrk gSA vf/xe izkfIr laca/h Nk=k f'k{kd vuqikr ds 
izHkko ij O;kid fopkj&foe'kZ ls lacaf/r dqN vè;;uksa 

fp=k 1- Nk=k d{kk vuqikr >30 okys jkT;&okj izkFkfed fo|ky; (izfr'kr)

Figure 1: State-wise Primary Schools with SCR > 30 (per cent) 
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lzksr% Hkkjr eas izkjafHkd f'k{kk vkSj ÝyS'k lkaf[;dh (;wMhvkbZ,lbZ)

esa ;g nkok fd;k x;k gS fd ,llhvkj vkSj ihVhvkj ls 
Ldwy esa Hkkxhnkjh vkSj xzsM izkfIr ij ldkjkRed izHkko 
iM+k gSA vkxkeh Hkkx fo|ky; iz.kkyh dh izHkkfork 
vkSj lekosf'krk dk vkdyu djus ds fy, ,llhvkj] 
ihVhvkj vkSj ySafxd lekurk lwpdkad (thihvkbZ) tSls 
dqN pqfuank lwpdkadksa ij n`f"Vikr djrk gSA

Nk=k d{kk vuqikr

10-7	 fdlh fn, x, fo|ky;&o"kZ esa fdlh fo|ky; 
esa d{kk vuqlkj Nk=kksa (fo|kfFkZ;ksa) dh vkSlr la[;k ds 
:i esa ,llhvkj dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA vkn'kZ 
vkdkj 30 Nk=k izfr d{kk gksuk pkfg,A vf[ky Hkkjrh; 
Lrj ij] 30 Nk=kksa ls vf/d ,llhvkj okys fo|ky;ksa 
dk izfr'kr 2009&10 esa 43 izfr'kr ls ?kVdj 2015&16 
esa 25-7 izfr'kr jg x;k gSA ;|fi] ,llhvkj esa yxHkx 
lHkh jkT;ksa esa lq/kj gqvk gS] fiQj Hkh jkT;ksa esa lq/kj esa 
fHkUurk ekStwn gS (fp=k 1)A

Nk=k f'k{kd vuqikr

10-8	 izkFkfed Lrj vkSj mPp izkFkfed Lrj ij Nk=k 
f'k{kd vuqikr Øe'k% 30%1 vkSj 35%1 gksuk pkfg,A 
f'k{kk gsrq ,dhd`r ftyk lwpuk iz.kkyh (;wMhvkbZ,lbZ) 
ds vuqlkj] o"kZ  2015&16 esa izkFkfed fo|ky;ksa ds fy, 
jk"Vªh; Lrj ij f'k{kd vuqikr 23%1 gSA oSf'od rkSj ij] 
fdlh d{kk fo'ks"k esa i<+k, x, Nk=kksa dh b"Vre la[;k 
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esa vUrj gS blfy, vkadM+s ,dleku :i ls rqyuh; ugha 
gSaA izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=k f'k{kd vuqikr ds laca/ 
esa ;wusLdks bafLVV~;wV vkWiQ LVsfLVDl ls izkIr vkadM+s ;g 
n'kkZrs gSa fd Hkkjr dk jk"Vªh; Nk=k f'k{kd vuqikr leku 
lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa okys ns'kksa ds lkFk rqyukRed 
gS (fp=k 2)A

10-9	 fp=k 3 ;g n'kkZrk gS fd o"kZ 2009&10 ls 
2015&16 ds nkSjku fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk dk 
vf/dkj vf/fu;e ds Nk=k f'k{kd vuqikr ekud 
dk vuqikyu djus okys fo|ky;ksa esa T;knkrj jkT;ksa us 
lqèkkj dh lwpuk nh gSA rFkkfi] vU; jkT;ksa dh rqyuk 
esa fcgkj] >kj[kaM] eè; izns'k vkSj mÙkj izns'k tSls 

jkT;ksa esa ihVhvkj dk vuqikyu djus okys Ldwyksa dh 
la[;k esa lq/kj ds ckotwn] ;gka fo|ky;ksa dk ihVhvkj 
>30 izfr'kr gSA bl ckr dk ewY;kadu fd, tkus dh 
t:jr gS fd D;k mi;qZDr 4 jkT;ksa esa ihVhvkj >30 
okys fo|ky;ksa dh mPprj la[;k dk dkj.k f'k{kdksa 
dh deh gS ;k f'k{kdksa dh rSukrh dk eqn~nk gSA

10-10  f'k{kdksa dh HkrhZ] lsok&'krs±] vkSj iqu% rSukrh 
eq[; :i ls lacaf/r jkT; ljdkjksa vkSj la?k jkT; {ks=k 
ds iz'kkluksa ds dk;Z{ks=k esa vkrh gSaA rFkkfi] dsanzh; 
ljdkj izkjafHkd Lrj ij loZf'k{kk vfHk;ku (,l,l,) 
vkSj ekè;fed Lrj ij jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku 
(vkj,e,l,&,dhd`r) ds egÙoiw.kZ dk;ZØeksa ds t+fj, 
jkT; ljdkjksa vkSj la?k jkT; {ks=kksa dks vfrfjDr f'k{kdksa 
ds fy, lgk;rk iznku djrh gS rkfd leqfpr ihVhvkj 
dks f'k{k.k ds fofHkUu Lrjksa ls lacaf/r fofgr ekunaMksa ds 
vuqlkj cuk, j[kk tk ldsA dsanzh; ljdkj f'k{kdksa dh 
'kh?kz HkrhZ vkSj iqu£u;kstu ds ekeys dk jkT;ksa vkSj la?k 
'kkflr {ks=k ds lkFk fofHkUu eapksa ij yxkrkj vuq'khyu 
djrh jgh gSA

ySa¯xd lekurk lwpdkad (thihvkbZ)

10-11	 ySa¯xd lekurk lwpdkad fo|ky;h f'k{kk esa 
,slk mi;ksxh ladsrd gS tks 'kSf{kd voljksa dh izkfIr esa 
ckfydkvksa ds lkFk HksnHkko dks n'kkZrk gSA mPp f'k{kk 

fp=k 3- Nk=k d{kk vuqikr >30 okys jkT;&okj izkFkfed fo|ky; (izfr'kr)Figure 3: State-wise Primary Schools with PTR > 30 ( per cent) 
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fp=k 2% izkFkfed f'k{kk esa ihVhvkj 2015

lzksr% 18 tuojh] 2018 dks http://data.uis.unesco.org/ls fy;k 
x;k MkVkA
fVIi.kh% HkwVku] czkthy] :lh ifjla?k vkSj nf{k.k vÚhdk ds laca/ 
esa 2014 dk MkVkA

Figure 2: PTR in Primary Education (Headcount basis) 2015 
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esa] ukekadu esa ySa¯xd fo"kerk,a vHkh Hkh cuh gqbZ gSa 
ftuds ckjs esa ljdkj mPp f'k{kk esa efgykvksa dh fuoy 
izos'k nj dks lq/kjus dk fujarj iz;Ru dj jgh gSA csVh 
i<+kvks] csVh cpkvks tSls dk;ZØeksa ds t+fj, fd, tkus 
okys ljdkj ds fujarj iz;Ruksa ds ifj.kkeLo:i] izkFkfed 
vkSj ekè;fed Lrjksa ds ukekadu ij thihvkbZ esa i;kZIr 
:i ls lqèkkj gqvk gS (fp=k 4)A 

10-12	 csVh cpkvks] csVh i<+kvks (chchchih) ;kstuk 
cfPp;ksa ds thou /kj.k] j{k.k vkSj f'k{k.k dks c<+kok nsus 
ds fy, izkjaHk dh xbZ gSA bldk edln ekeys dh xaHkhjrk 
ds izfr tkx:drk mRiUu djus vkSj lkekftd ekufldrk 
cnyus ij yf{kr O;kid vfHk;ku ds t+fj, ?kVrs f'k'kq 
¯yx vuqikr (lh,lvkj) ds ekeys dk fujkdj.k djuk 
gSA 2015 esa 'kq: dh xbZ ;g ;kstuk efgyk vkSj cky 
fodkl] LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k rFkk ekuo lalk/u 
fodkl tSls rhu ea=kky;ksa dk ,dfu"B iz;Ru gS ftlesa 
ckfydk f'k{kk rFkk xHkkZ/ku iwoZ ,oa izlo iwoZ uSnkfud 
rduhd (ihlh ,aM ih,uMhVh) vfèkfu;e ds izHkkoh 
izorZu dks leFkZ cukrs gq, pq¯unk 161 ftyksa esa (100 
ftys pj.k&1 esa vkSj 61 ftys pj.k&II esa) tkx:drk 
vkSj fgek;r vfHk;ku dkjZokbZ ij è;ku dsfUnzr djrs gq, 
cgq{ks=kh; dk;Z ij tksj fn;k x;k gSA bl Ldhe dks ns'k 

ds lHkh 640 ftyksa esa foLrkj gsrq vuqeksfnr fd;k x;k 
gSA

Je lq/kjksa esa izxfr

10-13	 ljdkj 4 Je lafgrkvksa uker% etnwjh lafgrk] 
lqj{kk vkSj dk;Z n'kk,a lafgrk] vkS|ksfxd laca/ lafgrk 
vkSj lkekftd lqj{kk ,oa dY;k.k lafgrk esa ekStwnk 
dkuwuksa ds laxr mica/ cukdj 38 dsUnzh; vf/fu;eksa dks 
;qfDrlaxr cukus dh dkjZokbZ dj jgh gSA etnwjh lafgrk 
fo/s;d] 2017 dk izk:i yksd lHkk esa vxLr] 2017 
esa izLrqr fd;k x;k vkSj mls tkap gsrq Je laca/h LFkk;h 
lfefr dks Hkst fn;k x;kA vU; rhu lafgrk,a iwoZ&fo/k;h 
ijke'kZ dh voLFkk esa gSaA Je fof/;ksa ds lafgrkdj.k ls 
ifjHkk"kkvksa dh cgqyrk lekIr gksus vkSj izkf/dkfj;ksa }kjk 
dkexkjksa ds fy, etnwjh lqj{kk vkSj lkekftd lqj{kk ls 
le>kSrk fd, fcuk vuqikyu dks lqxe cukus dh vk'kk 
gSA

10-14	 ljdkj us vusd izkS|ksfxdh leFkZ dk;kdYi 
djus okyh igysa ;Fkk Je lqfo/k iksVZy] fofHkUu Je 
fof/;ksa@fu;eksa ds varxZr jftLVj j[kus ds fy, vuqikyu 
dks lqxe cukuk] izkjEHk dh gSaA vuqikyu esa tfVyrk dks 
de djus vkSj Je fof/;ksa ds csgrj izorZu gsrq ijnf'kZrk 

fp=k 4% ukekadu esa ySafxd lekurk lwpdkad

lzksr% 'kSf{kd lkaf[;dh ,d utj esa] 2016] ekuo lalk/u fodkl ea=kky;] Hkkjr ljdkjA (osclkbV% http://mhrd.gov.in/statist)
fVIi.kh% ·fo|ky;h f'k{kk laca/h vkadM+s vuafre gSaA

Figure 4:  Gender Parity Index in Enrolment 
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vkSj tokcnsgh ykus ds mís'; ls lkoZHkkSfed [kkrk la[;k 
izHkkoh dh xbZ gSA blds vykok] ljdkj us jkstxkj 
ryk'kus okyksa ds fy, jkstxkjksa ds vkWuykbu iathdj.k 
vkSj rSukrh dks lqdj cukus vkSj dkS'ky fodkl ikB~;Øeksa 
rFkk baVuZf'ki ds laca/ esa dSfj;j ijke'kZ] O;kolkf;d 
ekxZn'kZu] lwpuk iznku djus ds fy, ns'k ds lHkh jkstxkj 
dk;kZy;ksa dks lac¼ djds us'kuy dSfj;j lfoZl iksVZy 
(www.ncs.gov.in) izkjEHk fd;kA

10-15 blds vfrfjDr] leLr 325 iw.kZ ftyksa rFkk 93 
ftyk eq[;ky; {ks=kksa esa deZpkjh jkT; chek (bZ,lvkbZ) 
ykxw dj fn;k x;k gSA ;g ldhe 85 ftyksa ds dsUnzksa 
esa vkaf'kd :i ls miyC/ gSA bl Ldhe dks o"kZ 2022 
rd iwjs ns'k esa ykxw djus ds fy, O;oLFkk,a dh tk jgh 
gSaA bl Ldhe ds varxZr] chfer O;fDr #X.krk] vLFkkbZ 
v'kDrrk] LFkkbZ v'kDrrk ds dk;Z ls vuqifLFkr jgus 
dh n'kk esa vusd udn ykHk] vkfJrtu ykHk] csjkstxkjh 
HkÙkk] izlwfr ykHk vkfn ds ik=k gksrs gSaA chfer O;fDr;ksa 
ds ifjtu fpfdRlk izlqfo/k ds Hkh gdnkj gksrs gSaA 
31-03-2017 dh fLFkfr ds vuqlkj] deZpkjh jkT; chek 
;kstuk ds v/hu 'kkfey fd, x, chfer O;fDr;ksa dh 
la[;k 3-19 djksM+ vkSj dqy ykHkkFkhZ muds ifjokjksa 
lfgr] 12-40 djksM+ gSaA deZpkjh jkT; chek ds usVodZ esa 
ns'k Hkj esa 152 vLirky] 1467 vkS"k/ky;ksa] 628 'kk[kk 
dk;kZy; vkSj 62 {ks=kh;@mi{ks=kh; dk;kZy; 'kkfey gSaA

fp=k 6% iw.kZdkfyd deZpkfj;ksa ds fy, vkSlr 

vtZu 2015 esa ¯yx vk/kfjr varj (izfr'kr)

lzksr% n ilwZV vkWiQ tsaMj bfDoVh% ,u vifgy cSVy] vksbZlhMh 2017A

Je cy Hkkxhnkjh nj vkSj vtZu esa fyax 
ij vk/kfjr varj% oSf'od rqyuk

10-16  fodkl'khy ns'kksa esa Je cy Hkkxhnkjh njksa esa 
fyax varj ekStwn gS] ftls uhps fn, x, fp=k 5 esa ns[kk 
tk ldrk gSA Hkkjr ds ekeys esa] Je cy Hkkxhnkjh 
nj esa fyax varj 50 izfr'krkad ls vf/d gSA vkfFkZd 
dk;Zdykiksa esa fL=k;ksa dh de Hkkxhnkjh ls vFkZO;oLFkk 
dh laHkkfor lao`f¼ ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA ljdkj] 
dkedkth efgykvksa dks lgk;d lsok,a iznku djus dh 
Ldheksa }kjk vkSj ekr`Ro izlqfo/kvksa esa o`f¼ djus ds fy, 
fo/k;h mik;ksa ds tfj, Hkh ykHkdkjh vkfFkZd dk;Zdykiksa 
esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, mik; djrh 
jgh gSA

10-17  Je cktkj esa efgyk dkexkj lcls [kjkc fLFkfr 
esa gS] D;ksafd] U;wu dkS'ky vukSipkfjd dkexkj Js.kh esa 
budk vuqikr dkiQh vf/d gS vkSj os de&mRikndrk 
vkSj vYi etnwjh okys dk;ksZa esa yxh gSaA blds pyrs] 
efgyk,a dkiQh de etnwjh vftZr dj ikrh gSa] tks mUgsa 
vR;f/d vlqjf{kr dk;ksZa ls T;knkrj ux nj ij izkIr 
gksrh gSA o"kZ 2015 esa] nf{k.k vizQhdk] czkthy vkSj fpyh 
tSls ns'kksa ds eqdkcys] Hkkjr esa iw.kZdkfyd deZpkfj;ksa 
ds vkSlr vtZu esa lcls vf/d fyax varj Fkk] tSlkfd 
fp=k 6 esa ns[kk tk ldrk gSA

fp=k 5- Je cy Hkkxhnkjh nj 2015 esa ¯yx 
vkèkkfjr varj (izfr'krkad) (vk;q 15&64 o"kZ)

lzksr% n ilwZV vkWiQ tsaMj bfDoVh% ,u vifgy cSVy] vksbZlhMh 2017A

Figure 5: Gender Gap in the Labour Force Participation Rate 2015 (15-64 year old in 
percentage points) 
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Figure 6: Gender Gap in median earnings for full time employees 2015 (per cent)   
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10-18 egkRek xka/h jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkajVh 
vfèkfu;e (eujsxk) ,d ,slh egRoiw.kZ ;kstuk gS tks 
efgykvksa dh U;wure 33 izfr'kr Hkkxhnkjh fu/kZfjr djds 
vkfFkZd dk;Zdyki esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr 
djrh gSA o"kZ 2017&18 ds nkSjku] egkRek xka/h jk"Vªh; 
xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/fu;e (eujsxk) ds v/hu 
vHkh rd dk 48000 djksM+ #i;s dk mPpre vkcaVu 
fd;k x;k gSA 14 tuojh] 2018 dh tkudkjh ds vuqlkj] 
o"kZ 2017&18 ds nkSjku] yxHkx 4-6 djksM+ ifjokjksa dks 
jkstxkj iznku fd;k x;k Fkk] ftldk dqy ;ksx 177-8 
djksM+ O;fDr fnol cSBrk gSA blesa efgykvksa dh 54 
izfr'kr] vuqlwfpr tkfr dh 22 izfr'kr vkSj vuqlwfpr 
tutkfr dh 17 izfr'kr Hkkxhnkjh FkhA o"kZ 2013&14 ls 
2017&18 dh izo`fÙk;ka ;g n'kkZrh gSa fd dqy l`ftr 
O;fDr fnol esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 50 izfr'kr ls 
vfèkd jgh gSA blds vykok] ,MCY;wlh ds fuekZ.k gsrq 
;g ;kstuk vkbZlhMh,l ds lkFk tksM+ nh xbZ gSA

10-19 Lo&jkstxkj m|eksa ds l`tu dh Hkkouk ds laoèkZu 
ds tfj, efgykvksa ds vkfFkZd l'kDrhdj.k ds fy,] 
efgyk m|fe;ksa dh vkdka{kk,a vkSj t:jrsa iwjh djus 
ds fy, efgyk bZ&gkV uked ,d igy 'kq: dh xbZ 
gS ftldk mís'; efgyk m|fe;ksa@Lo&lgk;rk lewgksa@
xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk fufeZr@fofufeZr@csps x, mRiknksa 

dks n'kkZus ds fy, izkS|ksfxdh ds iz;ksx }kjk bZ&foi.ku 
IysViQkeZ miyC/ djuk gSA blls 26000 Lo&lgk;rk 
lewg vkSj 3-75 yk[k ykHkkFkhZ izR;{k ,oa vizR;{k :i 
ls izHkkfor gks jgs gSaA

10-20 izlwfr izlqfo/k (la'kks/u) vf/fu;e] 2017 ds 
vuqlkj] fdlh dsUnzh; ;k jkT; fof/ ds rgr iathd`r 
izfr"Bku esa dk;Zjr efgyk,a 26 lIrkg (6 ekg) dh 
vof/ rd c<+h gqbZ izlwfr NqV~Vh izkIr djus dh ik=k gSaA 
50 ;k blls vf/d deZpkfj;ksa dks fu;ksftr djus okys 
izfr"Bkuksa ds fy, ;g vfuok;Z dj fn;k x;k gS fd os 
,d fu/kZfjr nwjh ds Hkhrj ;k rks vyx ls ;k lkekU; 
lqfo/kvksa ds lkFk Øsp lqfo/k miyC/ djok,aA

efgykvksa dk jktuhfrd l'kDrhdj.k

10-21  laln vkSj lkoZtfud iVy ij fu.kkZ;d 

Hkwfedkvksa esa efgykvksa dk izfrfuf/Ro l'kDrhdj.k ds 

izeq[k ladsrdksa esa ls ,d gSA ^jktuhfr esa efgyk,a 2017 

(vkbZih;w ,.M ;w,u)* uked fjiksVZ ds vuqlkj] yksd 

lHkk esa 64 (542 laln lnL;ksa dk 11-8 izfr'kr) vkSj 

jkT; lHkk esa 27 (245 laln lnL;ksa dk 11 izfr'kr) 

efgyk laln lnL; FkhaA vDrwcj] 2016 dh fLFkfr ds 

vuqlkj] ns'k Hkj esa dqy 4118 fo/ku lHkk lnL;ksa esa 

ls] dsoy 9 izfr'kr efgyk,a FkhaA jkT; fo/ku lHkkvksa 

fp=k 7% pq¯unk ns'kksa dh laln esa efgykvksa dk izfrfuf/Ro
Figure 7: Women representation in Lower House of Parliament in some selected countries 
(as on 1st, January) 
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esa] efgykvksa dk loksZPp izfr'kr 14 izfr'kr ds lkFk 

fcgkj] gfj;k.kk vkSj jktLFkku ls Fkk blds ckn 13 

izfr'kr ds lkFk eè; izns'k vkSj if'pe caxky rFkk 12 

izfr'kr ds lkFk iatkc dk LFkku Fkk (owesu ,UM esu bu 

bafM;k)&2016 ,evks,lihvkbZ)A

10-22 Hkkjr esa] o"kZ 2010 vkSj 2017 ds chp fupys 

lnu esa efgykvksa dk fgLlk 1 izfr'krkad c<+k (fp=k 

7)A jokaMk tSls fodkl'khy ns'k Hkh gSa tgka o"kZ 2017 

esa laln esa 60 izfr'kr efgyk izfrfuf/ gSa tcfd felz] 

Hkkjr] czkthy] eysf'k;k] tkiku] Jhyadk vkSj FkkbySaM eas 

laln esa efgykvksa dk izfrfuf/Ro 15 izfr'kr gSA

10-23  Hkkjr tSls ns'k esa] tgka efgykvksa dh vkcknh 

yxHkx 49 izfr'kr gS] jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

de jgh gSA fo'ks"kdj iq#"k&iz/ku ekudksa dk vuqlj.k 

djus okys vkSj i{kikrh lekt esa fofHkUu dkjd yksd 

lsok esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh fu/kZfjr djrs gSaA 

vkbZih;w }kjk fd, x, efgykvksa vkSj iq#"kksa ds losZ{k.k 

esa efgykvksa vkSj iq#"kksa dks jktuhfr esa vkus ls jksdus 

okys dkjdksa esa varjksa dks eq[; :i ls n'kkZ;k x;k Fkk  

(lkj.kh 2)A lekt esa efgykvksa dh fu.kZ; ysus laca/h 

Hkwfedk ds egRo dks Lohdkj djrs gq,] lHkh ukxfjdksa 

ds chp voljksa dh lekurk ds lkFk izxfr'khy lekt 

dk fuekZ.k djus ds fy, efgykvksa dh c`grj Hkwfedk dks 

lqn`<+ djuk egRoiw.kZ gks tkrk gSA

10-24  pwafd efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh vkSj 

lkj.kh% 2 iq#"kksa vkSj efgykvksa dks jktuhfr esa vkus ls jksdus okys 'kh"kZ 5 dkjd

efgykvksa ds fy, vojks/d iq#"kksa ds fy, vojks/d

1- ?kjsyw ftEesnkfj;ka fuokZpd oxZ ls leFkZu dh deh

2- lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk laca/h izpfyr lkaLd`frd ut+fj;k foÙk dh deh

3- ifjokj ls leFkZu dh deh jktuSfrd nyksa ds leFkZu dh deh

4- fo'okl dh deh izfrfuf/d dk;ks±] Hkk"k.k nsus] fuokZpu&{ks=k ds laca/ esa 
vuqHko dh deh

5- foÙk dh deh fo'okl dh deh

lzksr% vkbZih;w] bDosfyVh bu ikWyfVDl% , losZ vkWiQ oweu ,aM esu bu ikWfyfVDl] 2008

usr`Ro dh Hkwfedk dks c<+kok nsus ds fy, lekurk laca/h 
uhfr;ksa ds fy, O;kid ek;us gSa] Hkkjr ds lafo/ku ds 
vuqPNsn 243?k(3) esa ;g izko/ku gS fd efgykvksa 
ds fy, vkjf{kr lhVksa dh la[;k dqy la[;k ds 1@3 
ls de u gksaxsA blds vfrfjDr] Hkkjr ds lafoèkku ds 
vuqPNsn 243?k(4) esa ;g izko/ku gS fd izR;sd Lrj 
ij iapk;rksa esa vè;{kksa ds dqy inksa ds 1@3 ls vuf/d 
in efgykvksa ds fy, vkjf{kr gksasxsA LFkkuh; 'kklu Lrjksa 
ij efgykvksa dk i;kZIr izfrfufèkRo  jgk gS fdUrq ;g 
jkT; nj jkT; fHkUu gS (fp=k 8)A fnlEcj] 2017 rd 
iapk;rh jkt laLFkkvksa esa fuokZfpr efgyk izfrfuf/;ksa dh 
la[;k 13-72 yk[k gS tks dqy fuokZfpr izfrfuf/;ksa dk 
44-2 izfr'kr cSBrh gSA ns'k Hkj esa dqy xzke iapk;rksa 
esa 43 izfr'kr efgyk ljiap gksuk LFkkuh; 'kklu esa 
efgykvksa ds lfØ; usr`Ro dks n'kkZrk gS (fp=k 9)A

10-25  blds vfrfjDr] usr`Ro fodkl vkSj xzke Lrj 
ij efgykvksa dh leL;kvksa dk fujkdj.k djus ds fy, 
xzke Lrj ij efgyk 'kfDr dsUnz Ldhe izkjEHk dh xbZ 
gSA bl Ldhe ds rgr 300 gtkj Nk=k Lo;a&lsod 115 
vfr fiNM+s ftyksa esa Hksts tk jgs gSaA bl Ldhe ds varxZr 
640 ftyksa esa efgykvksa ds fy, ftyk Lrjh; dsUnz Hkh 
LFkkfir fd, tk jgs gSa] tks efgykvksa ls lacaf/r lHkh 
igyksa ds fy, ftyk Lrj ij dUotsZla iznku djsaxsA blds 
vykok] vYila[;d leqnk;ksa ls lacaf/r efgykvksa ds 
ykHkkFkZ ubZ jf'e uked ,d usr`Ro fodkl dk;ZØe Hkh 
izkjaHk fd;k x;k gSA
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fp=k 8% iapk;rh jkt laLFkkvksa esa fuokZfpr efgyk izfrfuf/ (izfr'kr)Figure 8: Elected Women Representatives in PRIs 
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loZtu LokLF;

10-26  lHkh vk;q ds lHkh yksxksa ds fy, LoLF; thou 
lqfuf'pr djuk vkSj LoLFkrk dks c<+kok nsuk /kj.kh; 
fodkl (,lMhth&3) ds fy, vko';d gSA ,lMhth&3 
ds varxZr y{;ksa] ftuesa ls dqN jk"Vªh; LokLF; uhfr] 
2017 ds vuq:i Hkh gSa] dks izkIr djus dh Hkkjr dh 

izfrc¼rk ls LokLF; lsok iz.kkyh dks lqn`<+ djus vkSj 
loZO;kih LokLF; dojst izkIr djus esa enn feysxhA

LokLF; ij O;;

10-27	 fp=k 10 ;g n'kkZrk gS fd jk"Vªh; LokLF; 
ys[kk&tks[kk 2014&15 ds vuqlkj ljdkjh LokLF; 
ns[k&js[k iznkrkvksa }kjk O;;] pkyw LokLF; O;; (lh,pbZ) 
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dk yxHkx 23 izfr'kr cSBrk gS tks ;g izfrfcfEcr djrk 
gS fd LokLF; ns[k&js[k iznkrkvksa esa futh vLirkyksa 
vkSj fDyfudksa dh iz/kurk gSA nksuksa gh LokLF; ns[k&js[k 
iznkrkvksa (ljdkjh vkSj futh) }kjk pkyw LokLF; O;; 
dk 29 izfr'kr iQkesZfl;ksa ij cSBrk gSA

10-28 Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k eas] LokLF; ij tsc ls 
[kpZ (vksvksihbZ) dk vkorhZ mPprj Lrj fuèkZure oxks± 
ij izfrdwy izHkko Mkyrk gS vkSj blls vlekurk,a c<+rh 

fp=k 10- LokLF; iznkrkvksa }kjk fd, x, orZeku 
LokLF; [kpZ 2014&15 (izfr'kr)

Figure 10: Current Health Expenditure by Healthcare Providers 2014-15 (per cent) 
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lzksr% jk"Vªh; Hkkjrh; LokLF; ys[kk] vkdyu] LokLF; vkSj ifjokj 
dY;k.k ea=kky;

fVIi.kh% ljdkjh O;; esa lkekU; vkSj fof'k"VhÑr vLirky] ifjokj 
dY;k.k vkSj izkFkfed LokLF; dsanz vkfn 'kkfey gSaA futh O;; esa 
lkekU; vkSj fof'k"VhÑr vLirky vkSj Dyhfud 'kkfey gSaA

gSaA gkykafd LokLF; ij tsc ls [kpZ o"kZ 2004&05 ls 
2014&15 dh vof/ ds nkSjku yxHkx 7 izfr'krkad ?kVk 
gSA ,u,p, 2014&15 ds vuqlkj bldk fgLlk vHkh Hkh 
62 izfr'kr gSA

10-29 funku LokLF; ns[k&js[k iz.kkyh dk egRoiw.kZ vax 
gS tks mipkj vkSj izca/u ls lacaf/r LokLF; ns[k&js[k 
izko/ku ds ckjs esa lksp le>dj fu.kZy ysus ds ckjs eas 
tkudkjh iznku djrs gSaA lhfer lkeF;Z vkSj xq.koÙkkijd 
fpfdRlk lsokvksa rd igqap ,slh cM+h pqukSfr;ka gSa tks jksx 
fu;a=k.k vkSj jksxh izca/u ds izfr foyfEcr ;k vuqfpr 
izfrfØ;k esa ;ksxnku dj jgs gSaA Hkkjr esa ikfjokfjd 
LokLF; [kpZ losZ{k.k ds fu"d"kks± ls ;g ladsr feyrk 
gS fd LokLF; ij tsc ls [kpZ dk yxHkx 10 izfr'kr 
ifjokjksa }kjk funku (iSdst ds Hkkx :i esa nokvksa vkSj 
uSnkfud tkap lfgr) ij [kpZ fd;k x;k FkkA

10-30 Hkkjr ds fofHkUu 'kgjksa esa uSnkfud tkap dh 
dherksa dk fo'ys"k.k ;g n'kkZrk gS fd u dsoy uSnkfud 
tkapksa dh vkSlr dherksa esa dkiQh varj gS vfirq dherksa 
esa dkiQh varj gS (lkj.kh 3)A ns'k esa uSnkfud izfr"Bkuksa 
dh xq.koÙkk vkSj izR;k;u laca/h vkadM+s Hkh vi;kZIr gSaA

10-31 leqfpr xq.koÙkk vk'oklu :ijs[kk vkSj fofu;ked 
ra=k fodflr djds njksa ds ekudhdj.k dks izkFkfedrk 
fn, tkus dh vko';drk gSA ;|fi] ljdkj igys gh 

lkj.kh 3% Hkkjr ds laiw.kZ uxjksa esa uSnkfud tkapksa ds ewY;ksa@vkSlr ykxr dh lhek 2017

uSnkfud tkap dk uke

funku dh ykxr (#- esa) funku dh vkSlr ykxr (#- esa)

U;wure 
(lHkh uxj)

vf/dre 
(lHkh uxj)

U;wure 
(uxj esa vkSlr 

ewY;)

vf/dre 
(uxj esa vkSlr ewY;)  

fyfiM izksiQkby tkap (125) 90 7110 217 759
,,ulh tkap (74) 110 6500 389 2396
vYcqfeu tkap (120) 20 1810 100 203
2 Mh bdks tkap (51) 500 5200 856 2412
bysDVªksykbV tkap (121) 30 3000 245 627
fyoj iQaD'ku tkap (117) 100 2500 210 1186
FkkW;jkbM tk¡p (123) 100 3100 300 721
bZ,lvkj tkap (103) 10 1100 35 116
Msaxw vkbZthth tkap (114) 100 3600 314 1312

lzksr% 12 fnlEcj] 2017 dks www.medifee.com ls fy, x,A
fVIi.kh% dks"Bd esa vkadM+s uxjksa dh la[;k gSA bZ,lvkj (bysDVªkslkbV lsfMesaVs'ku jsV)A
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uSnkfud izfr"Bku (iathdj.k vkSj fofu;eu) vf/fu;e 
dks vf/fu;fer vkSj uSnkfud izfr"Bku (dsanzh; ljdkj) 
fu;ekoyh] 2012 dks vf/lwfpr dj pqdh gS] rkfd 
ns'kHkj ds uSnkfud izfr"Bkuksa dks fofu;fer fd;k tk 
lds] orZeku esa] ;g vf/fu;e 10 jkT;ksa@la?k jkT; {ks=kksa 
esa ykxw gSA bldk dM+kbZ ls vuqikyu lqfuf'pr djrs 
gq,] ckfd jkT;ksa }kjk ykxw fd, tkus dh vko';drk gSA 
bl vf/fu;e vkSj tsc [kpZ dks de djus ds fy, fd, 
x, fofHkUu vU; mik;ksa dh foLr`r tkudkjh ckWDl 1 
esa nh xbZ gSA

jksxksa dk cks>% Hkkjr vkSj jkT;

10-32  ^bf.M;k% gsYFk vkWiQ n us'kUl LVsV~l*] 2017 

dh fjiksVZ ls 1990 ls 2016 rd ns'k ds lHkh jkT;ksa ds 
chekfj;ksa vkSj tksf[ke laca/h dkjdksa ds forj.k ls lacaf/r 
ifj.kkeksa dk izFke O;kid laxzg izkIr gksrk gSA lek;ksftr 
v'kDrrk okys thou o"kks± (Mh,,yokbZ)1 dh ladYiuk 
jksx cks> vkSj tksf[ke dkjdksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, 
lajpuk dk mica/ djrh gSA Mh,,yokbZ le;iwoZ e`R;q 
ds dkj.k lekIr laHkkfor thou ds o"kks± vkSj v'kDrrk 
ds pyrs u"V mRiknudkjh thou ds o"kks± dk ;ksx gSA 

________________________
1	 Mh,,yokbZ fdlh fo'ks"k dkj.k ls vlekf;d e`R;q ,oa v'kDrrk dks O;Dr djrk gS vkSj ;g nks ?kVdksa% thou o"kZ gkfu (okbZ,y,y) vkSj v'kDrrk ds lkFk ;kfir thou 

o"kZ (okbZ,yMh) ls cuk gSA thou o"kZ gkfu gj le; ,sls yksxksa dh e`R;q dk vkadyu djrk gS ftudh viuh vkn'kZ thou izR;k'kk izkIr djus ls iwoZ vlkef;d e`R;q 
gks tkrh gSA vkn'kZ thou izR;k'kk ml O;fDr ds vk;q lewg ds fy, ekuh xbZ vf/dre thou izR;k'kk ij vk/kfjr gSA okbZ,yMh thou ds ,sls o"kks± dk vkdyu djrk 
gS ftuesa yksx ,slh vYidkyhu vFkok nh?kZdkyhu fLFkfr esa thou O;rhr djrs gSa ftlesa O;fDr iw.kZ LokLF; ls oafpr jgrk gSA budk vkdyu le; dh ek=kk (o"kks± esa 
O;Dr) dk v'kDrrk Hkkj (,d la[;k tks fdlh v'kDrrk dh xaHkhjrk dks n'kkZrh gS) ls xq.kk djds fd;k tkrk gSA okbZ,y,y vkSj okbZ,yMh nksuksa dks tksM+us ls Mh,,yokbZ 
izkIr gksrk gS] tks fdlh O;fDr }kjk mlds thou esa dqy LokLF; {kfr ds ekiu dks n'kkZrk gSA mi;qZDr iSjk 10-32 esa mfYyf[kr fjiksVZ bafM;u dkmafly vkWiQ esfMdy 
fjlpZ (vkbZlh,evkj)] ih,p,iQvkbZ vkSj vkbZ,p,ebZ] ;wfuoZflVh vkiQ okaf'kxaVu dk la;qDr iz;kl gSA

ckWDl 1% vkS"kf/;ksa vkSj funkuksa dh dherksa dks fofu;fer djus ds fy, ljdkj }kjk fd, x, mik;

Ø	 jk"Vªh; LokLF; fe'ku (,u,p,e) ds v/hu] ljdkj tu LokLF; lqfo/kvksa esa vko';d funku lsok,a miyC/ djkus ds fy, 
jk"Vªh; fu'kqYd funku lsok tfj, jkT;ksa dks lgk;rk iznku dj jgh gSA Hkkjr ljdkj us jkT;ksa dks fu'kqYd vkS"k/ igy ds 
fØ;kUo;u ds fy, O;kid lajpuk miyC/ djkus ds fy, tqykbZ] 2015 eas ekxZfuns'k tkjh fd, gSaA tkapksa dh la[;k jkT; nj 
jkT; vyx&vyx gSA 2017&18 esa 29 jkT;ksa@la?k jkT; {ks=kksa dks ,u,p,e ds v/hu fu'kqYd funku lsok igy ds fy, 759 
djksM+ #i, dh èkujkf'k vuqeksfnr dh xbZ gSA

Ø	 jk"Vªh; fu'kqYd vkS"k/ igy ds v/hu ,u,p,e dk mís'; lHkh tu LokLF; lqfo/kvksa esa fu'kqYd vkS"k/ mica/ dh miyCèkrk 
dk foLrkj djuk gSA ;g igy vkS"k/ dh [kjhn ds fy, jkT;ksa dks u dsoy lgk;rk iznku djsxh ijarq jkT;ksa dks [kjhn dh ikjn'khZ 
iz.kkyh vkSj xq.koÙkk vk'oklu] vkiwfrZ izca/u vkSj laHkkj&ra=k dks lqn`<+ djus ds fy, leFkZ cuk,xh] ftlls lqj{kk dk mPpre 
Lrj vkSj vkS"kf/ dh xq.koÙkk lqfuf'pr gksxhA lHkh jkT;ksa us fu'kqYd vkS"k/ uhfr vf/lwfpr dh gSA 25 ls vf/d jkT; vkbZVh 
vk/kfjr vkiwfrZ Ja`[kyk izca/u dk fØ;kUo;u dj jgs gSaA

Ø	 uSnkfud izfr"Bku (iathdj.k vkSj fofu;eu) vf/fu;e] 2010 vkSj uSnkfud izfr"Bku (dsanzh; ljdkj) fu;ekoyh] 2012 ds 
v/hu uSnkfud izfr"Bku (,sls jkT;ksa@la?k jkT; {ks=kksa esa tgka ;g vf/fu;e ykxw gSa) jkT; ljdkjksa ds ijke'kZ ls le;&le; ij 
dsanzh; ljdkj }kjk fu/kZfjr njksa dh jsat esa izR;sd izfØ;k vkSj lsok ds fy, nj izHkkfjr djssaxsA uSnkfud izfr"Bkiuksa dks Li"V :i 
ls fn[kkbZ nsus okys LFkku ij LFkkuh; Hkk"kk vkSj vaxzsth nksuksa esa iznku dh tkus okyh izR;sd lsok ds izdkj vkSj miyC/ lqfoèkkvksa 
ds fy, izHkkfjr dh tkus okyh njksa dks n'kkZuk Hkh visf{kr gksxkA uSnkfud izfr"Bkuksa ds fy, jk"Vªh; ifj"kn~ us fpfdRlh; izfØ;kvksa 
dh ekud vkSj fpfdRlh; izfØ;kvksa dh dher ds fy, eku lwpuk&i=k vuqeksfnr fd;k gS vkSj bls jkT;ksa rFkk la?k jkT; {ks=kksa 
ds lkFk lk>k fd;k gSA

Ø	 Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn~ (,elhvkbZ) us Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn~ (is'ksoj vkpj.k] f'k"Vkpkj vkSj uhfr) fofu;eu] 2002 eas 
rkjh[k 21-09-2016 dh vf/lwpuk ds tfj, la'kks/u fd;k gS] tks ;g fu/kZfjr djrk gS fd ^izR;sd fpfdRld dks lkiQ&lkiQ 
vkSj rjthgh rkSj ij Li"V v{kjksa esa tsusfjd ukeksa ds lkFk vkS"k/ fofgr djuh pkfg, vkSj og ;g lqfuf'pr djsxk fd vkS"k/ 
dk vkSfpR;iw.kZ fu/kZj.k vkSj iz;ksx gksA* Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn~ (vkbZ,elh) vf/fu;e ds v/hu lHkh iathd`r vk;qfoZKku 
fpfdRldksa dks mDr mica/ksa dk vuqikyu djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA
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,d Mh,,yokbZ iw.kZ :i ls LoLF; thou ds ,d o"kZ 
ds led{k gkfu dks n'kkZrk gSA Mh,,yokbZ dk iz;ksx 
djds] ,sls jksxksa ds cks> dh rqyuk dh tk ldrh gS] tks 
v'kDrrk esa de vkSj le;iwoZ  e`R;q esa vf/d ifj.kkeh 
gksrs gSa rFkk ftuds dkj.k e`R;q ugha vfirq v'kDrrk gksrh 
gSA ,dy] rqyukRed ekud ls dSalj vkSj volkn tSlh 
vR;ar fHkUu fLFkfr;ksa ls mRiUu leL;k dh 'kh?kz rqyuk 
djus ds fy, jksx ds cnyrs Lo:i cnyrh izo`fr;ksa dh 
tkudkjh vkSj vkadMk vkèkkj rFkk Mh,,yokbZ dk mi;ksx 
fu.kZ; ysus] izHkkoh lalk/u vkcafVr djus uhfr fuekZ.k 
djus ds fy, egRoiw.kZ tkudkjh gksrs gSaA 

10-33  O;fDr ds LokLF; dh fLFkfr esa egRoiw.kZ lqèkkj 
gqvk gS D;ksafd o"kZ 1990 ls 2015 dh vof/ ds nkSjku 
tUe ds le; thou izR;k'kk esa yxHkx 10 o"kZ dh 
c<+ksrjh gqbZ gSA ,d egRoiw.kZ LokLF; uhfr ladsrd 
ds :i esa Mh,,yokbZ dk egRo thou izR;k'kk rFkk 
Mh,,yokbZ nj ds chp foijhr laca/ ds :i esa n'kkZ;k 
tkrk gSA o"kZ 1990 ls 2015 dh vof/ ds nkSjku ,ybZch 
vkSj Mh,,yokbZ esa vf[ky Hkkjrh; izo`fr;ka buds chp 
foijhr laca/ dks vfHkO;Dr djrh gSaA (fp=k 11)

10-34  Mh,,yokbZ nj ds :i esa vkdfyr izfr O;fDr 
jksx Hkkj Hkkjr esa o"kZ 1990 ls 2016 ds nkSjku tula[;k 
dh vk;q lajpuk esa ifjorZuksa dks lek;ksftr djus ds 

fp=k 11% ,y-bZ-ch- vkSj Mh,,yokbZ laca/h vf[ky Hkkjrh; izo`fÙk;ka
Figure 11:  All India trends in LEB and DALYs 
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lzksr% http://thelancet.com, vkSj egkjftLVªkj ,oa tux.kuk vk;qDr] Hkkjr

i'pkr~ 36 izfr'kr de gks x;k gSA Mh,,yokbZ ds vuqlkj 
vkdfyr] 1990 esa Hkkjr esa dqy chekfj;ksa ds cks> dk 
61 izfr'kr chekfj;ka laØked] ekr` lacaèkh] uotkr f'k'kq 
laca/h vkSj iks"k.k laca/h chekfj;ksa (lh,e,u,uMh) ds 
dkj.k Fkh tks 2016 esa fxjdj 33 izfr'kr jg xbZA 
vlaØked chekfj;ksa (,ulhMh) dk rn~uq:i ;ksxnku tks 
1990 esa dqy chekjh cks> dk 30 izfr'kr Fkk] 2016 
esa c<+dj 55 izfr'kr gks x;k vkSj vkdfLed pksV dk 
;ksxnku 9 izfr'kr ls c<+dj 12 izfr'kr gks x;kA

10-35  tksf[ke laca/h dkjd ,slh chekfj;ksa vkSj t[eksa 
ds laokgd gksrs gSa ftuls vlkef;d e`R;q vkSj v'kDrrk 
gksrh gSA Hkkjr esa o"kZ 1990 vkSj o"kZ 2016 ds laca/ esa 
LokLF; {kfr ds izeq[k tksf[ke laca/h dkjdksa (Mh,,yokbZ 
ds izfr'kr ds :i esa) dks fp=k 12 esa ns[kk tk ldrk gSA 
chekjh ds cks> ij utj j[kus ds fy, Hkkjr dh jk"Vªh; 
LokLF; uhfr] 2017 }kjk Mh,,yokbZ dk mi;ksx djus 
dh Hkh fliQkfj'k dh xbZ gSA Hkkjr esa chekfj;ksa ds cks> 
dks dkiQh de fd;k tk ldrk gS] ;fn LokLF; {kfr ls 
lacaf/r tksf[ke laca/h dkjdksa dk izHkkoh <ax ls lek/
ku fd;k tk,A 

10-36  o"kZ 2016 esa] dqiks"k.k vHkh Hkh lokZf/d 
egRoiw.kZ tksf[ke laca/h dkjd (14-6 izfr'kr) cuk 
gqvk gS ftlds ifj.kkeLo:i ns'k esa chekjh dk cks> 
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fp=k 12% Hkkjr esa Mh,,yokbZ la[;k vkSj tksf[ke dkjdksa ds pyrs nj esa ifjorZu (izfr'kr)
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Figure 12: Change in DALYs Numbers and Rate attributable to risk factors in India (per 
cent) 
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lzksr% bafM;k% gsYFk vkWiQ us'ku~l LVsV fjiksVZ] 2017
fVIi.kh% 1- izR;sd tksf[ke dkjd ds izfr fn, x, vkadM+s dqy Mh,yokbZ esa ls ml tksf[ke dkjd ds pyrs Mh,yokbZ gSaA
2- MCY;w,,l,p vLoPN ty] LoPNrk vkSj gkFk&/ksus ls lacaf/r gSA vU; esa O;kolkf;d tksf[ke] mPp dqy dkWysLVªky] ,Ydksgy vkSj Mªx mi;ksx] 
{kh.k fdM+uh dk;Ziz.kkyh] mPp ckWMh ekl baMsDl] vU; i;kZoj.kh;] de 'kkjhfjd dk;Zdyki] vlqjf{kr ;kSu&laca/] de vfLFk [kfut ?kuRo] 
;kSukpkj vkSj fgalk 'kkfey gSA

ckWDl 2% efgykvksa ,oa cPpksa ds fy, ljdkjh dk;ZØe

orZeku foÙk&o"kZ (2017&18) esa vusd ekStwnk dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa dk foLrkj fd;k x;k gS vkSj vusd u, dk;ZØe vkjaHk fd, 

x, gSa rkfd ns'k esa efgykvksa ,oa cPpksa ds lok±xh.k fodkl dks laiksf"kr fd;k tk ldsA dqN ;kstukvksa dk mYys[k uhps fd;k x;k gSA

,dhd`r cky fodkl lsok (vkbZlhMh,l)% vkbZlhMh,l ;kstuk dk y{; 6 o"kZ rd dh vk;q ds f'k'kqvksa dk lexz fodkl djuk 

vkSj xHkZorh efgykvksa ,oa Lruiku djokus okyh ekrkvksa dh iks"k.k fo"k;d t:jrsa iwjh djuk gSA gky esa ^,d Nr ds uhps ,dhd`r 

cky fodkl lsok* ;kstuk ds rgr ea=kky; dh f'k'kq dsaafnzr pkj ;kstuk,a tSls (d) vkaxuokM+h lsok (vkbZlhMh,l ds LFkku ij)_ ([k) 

fd'kksjh dU;k ;kstuk (,l,ch,y,) ds LFkku ij_ (x) f'k'kq j{k.k lsok (,dhd`r cky j{k.k ;kstuk ds LFkku ij) vkSj (?k) jk"Vªh; f'k'kq 

lnu ;kstuk (jktho xka/h jk"Vªh; f'k'kq lnu ;kstuk ds LFkku ij) ds vkSfpR;&LFkkiu] iqufuekZ.k ,oa lkrR; dk vuqeksnu ljdkj } kjk 

fd;k x;k gSA LoPN Hkkjr vfHk;ku ls laxfr cukrs gq,] iqul`Zftr vkaxuokM+h lsok ;kstuk ds rgr izR;sd vkaxuokM+h dsanz ij 'kkSpky; ,oa 

LokLF;izn is;ty lqfo/k dh miyC/rk ij fo'ks"k tksj fn;k x;k gSA ;g ;kstuk 7076 ifj;kstukvksa ,oa 20]000 vkaxuckfM+;ksa dh ekax 

lfgr 14 yk[k vkaxuckM+h dsanzksa (,MCY;wlh) ds lap;h vuqeksnu ls O;kid cukbZ xbZ gSA vkaxuckM+h dasnzksa dk fMftfVts'ku vkaxuckM+h 

dk;ZdrkZ vkSj i;Zos{kd dks LekVZ iQksu@Vsc~ysV iznku djus ds tfj, ;kstukvksa ds vkbZlhVh vkèkkfjr lkeF;Zoku vuqoh{k.k ls 8 jkT;ksa esa 

igys gh izkjaHk gks x;k gSA ,d u;k osc&iksVZy jkT;ksa@la?k jkT; {ks=kksa }kjk ,evkbZ,l MsVk izfof"V dks leFkZ cukus ds fy, l`ftr fd;k 

x;k gSA ea=kky; us ns'k esa efgykvksa ,oa f'k'kqvksa ds chp lw{e iks"kd U;wurkvksa ds fujkdj.kkFkZ igydneh yh gSA bl laca/ esa vfuok;Z 

lw{e iks"kd rRoksa ls [kk| inkFkks± dk iq"Vhdj.k ljdkjh fuf/ iznÙk iks"k.k fo"k;d ;kstukvksa esa vfuok;Z cuk;k x;k gSA

iz/kuea=kh ekr`Ro oanuk ;kstuk (ih,e,eohokbZ)% ik=k xHkZorh efgykvksa vkSj Lruiku djkusokyh ekrkvksa (ihMCY;w ,aM ,y,e) ds 

fy, iwoZorhZ ekr`Ro ykHk dk;ZØe dk uke tuojh] 2017 esa vc iz/kuea=kh ekr` oanuk ;kstuk (ih,e,eohokbZ) j[k fn;k x;k gS tks 

udnh izksRlkgu dh n`f"V ls ixkj uqdlku ds dkj.k vkaf'kd {kfriwfrZ djkus okyh dsanz izk;ksftr ;kstuk gSA blls efgyk,a izFke larku 

ds iztuu ls iwoZ  vkSj i'p i;kZIr vkjke dj ldrh gSaA iznÙk udnh izksRlkgu dh ifj.kfr ihMCY;w ,aM ,y,e ds chp csgrj LokLF; 

vuqikyd joS;s esa gksxhA bl ;kstuk esa xHkkZoLFkk vkSj Lru&iku dh vof/ esa MhchVh eksM esa 5000@& #ñ rd dh udnh izksRlkgu jde 

iznku djus dk mYys[k gSA ekr`Ro ykHk gsrq 1000@& #ñ dk 'ks"k udnh izksRlkgu laLFkkxr izlo ds ckn tuuh lqj{kk ;kstuk (ts,lokbZ) 

ds rgr iznku fd;k tkrk gS ftlls vkSlr :i esa dksbZ efgyk 6]000@& #ñ izkIr djsxhA 
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c<+rk gS] ;|fi] blds dkj.k Hkkjr esa 1990 ls chekjh 
dk cks> dkiQh de gqvk gSA uotkr cPpksa ls lacaf/r 
chekfj;ksa vkSj iks"kdrRoksa dh deh ,oa vfrlkj] fupyk 
'oLu laØe.k rFkk vU; lkekU; chekfj;ka cky ,oa 
ekr`&dqiks"k.k dks iznf'kZr djrh gSaA ljdkj buds fy, 
vusd dk;ZØe dk;kZfUor dj jgh gS vkSj efgykvksa rFkk 
cPpksa ds LokLF; ,oa iks"k.k dh fLFkfr esa lq/kj ykus ds 
fy, u, uhfrxr dk;ZØe Hkh vkjaHk fd, x, gSaA dqN 
dk;ZØe ckWDl 2 esa iznf'kZr gSaA

10-37  o"kZ 1990 (11-1 izfr'kr) vkSj 2016 (9-8 
izfr'kr) dh vof/ ds chp Hkkjr esa chekfj;ksa ds cks> 
esa ok;q iznw"k.k dk fgLlk mPp cuk jgk gSA ;g fo'o 
ds mPpre Hkkj Lrjksa esa ls jgs gSaA ;g cks> xSj&lapkjh 
vkSj laØked jksxksa] eq[; :i ls dkfMZ;ksosLD;wyj jksxksa] 
iqjkus 'olu jksxksa rFkk fupys 'olu ra=k laØe.kksa tSlh 
fofHkUu chekfj;ksa ds dkj.k gksrk gSA iz/kuea=kh mTtoyk 
;kstuk tSlh Ldheksa ds ekè;e ls ljdkjh gLr{ksi ds 
tfj, jlksbZ b±/u ds fy, Bksl b±/u ds mi;ksx ls tqMs+ 
?kjsyw ok;q iznw"k.k ds cks> dk lek/ku fd;k tk jgk gS  
(ckWDl 2)A 

10-38  xSj&lapkjh jksxksa (,ulhMh) laca/h c<+rs cks> 
ls tqM+s O;ogkfjd ,oa eSVkckWfyd tksf[ke dkjd Hkkjr 
esa dkiQh vf/d gks x, gSaA o"kZ 2016 esa vkgkj laca/h 
dkjd Hkkjr ds tksf[ke dkjdksa esa rhljk lcls cM+k 
vxz.kh dkjd Fkk ftlesa de iQyksa] lfCt;ksa vkSj lkcqr 
vukt ysfdu vf/d ued vkSj rsy okys vkgkj 'kkfey 
gS ftlds ckn mPp jDrpki vkSj mPp jDr e/qesg (gkbZ 

iQkfLVax IykTek Xywdkst) ds dkjd vkrs gSaA

10-39  is;ty] LoPNrk vkSj gkFk /ksus ds izfr lqj{kk 
u cjruk 1990 esa tksf[ke dk nwljk vxz.kh dkj.k Fkk 
ysfdu o"kZ 2016 esa bldk LFkku ?kVdj lkroka jg x;k 
gSA LokLF; dks gksus okyh yxHkx 5 izfr'kr {kfr dks vc 
Hkh bl dkjd ls tksM+k tkrk gS ftldk liQyrkiwoZd 
fujkdj.k LoPN Hkkjr fe'ku (,lch,e) ds ekè;e ls 
ljdkj }kjk fd;k tk jgk gS] blds C;kSjs ,lch,e [kaM 
esa foLr`r :i ls fn, x, gSaA

(Mh,,yokbZ)% ,d jkT; Lrjh; fo'ys"k.k

10-40  fp=k 13 esa] lHkh jkT;ksa esa ,ybZch vkSj 
Mh,,yokbZ ds chp blh izdkj dk laca/ ns[kk tk ldrk 
gSA mPp thou izR;k'kk okys jkT; fuEu Mh,,yokbZ nj 
n'kkZ jgs gSa vFkkZr~ ;gka chekfj;ksa dh de ?kVuk,a gSa 
tcfd nwljh ifjfLFkfr esa fLFkfr blds foijhr gSA ;|fi 
lh,e,u,uMh esa vizR;kf'kr fxjkoV vkbZ gS] rFkkfi mPp 
Mh,,yokbZ nj okys jkT; ,ulhMh esa vis{kkd`r vf/d 
o`f¼ n'kkZ jgs gSaA vxz.kh ,ulhMh jkT;ksa esa] o"kZ 1990 
ls 2016 dh vof/ ds nkSjku lcls vf/d jksx laca/h 
cks> vFkok Mh,,yokbZ nj c<+ksrjh e/qesg ds fy, 80 
izfr'kr rFkk g`n; dks jDr izokg dh vYirk ds fy, 34 
izfr'kr ns[kh xbZ FkhA fnYyh] vka/z izns'k] mÙkj izns'k vkSj 
vle dks NksM+dj tgka ;g vis{kkd`r de gS] vf/dka'k 
jkT;ksa esa laØked vkSj blls tqM+s jksxksa dh rqyuk esa xSj 
lapkjh jksxksa rFkk pksVksa dh izeq[krk vf/d gSA o"kksZ ckn 
Hkkjr esa lexz thou izR;k'kk esa lqèkkj ds ckotwn jkT;ksa 
ds chp vlekurkvksa dk Lrj vHkh Hkh ekStwn gSA tgka 

jk"Vªh; iks"k.k fe'ku (,u,u,e)% Hkkjr ljdkj us 2017&18 ls izkjaHk gks jgs jk"Vªh; iks"k.k fe'ku (,u,u,e) dh LFkkiuk djus dk  

vuqeksnu fd;k gSA ,u,u,e] 'kh"kZ fudk; ds :i esa] fofHkUu ea=kky;ksa ds chp iks"k.k fo"k;d igy dnfe;ksa dk vuqoh{k.k] i;Zos{k.k 

djsxk] buds fy, y{; r; djsxk] vkSj ekxZn'kZu djsxkA y{;ksa ij pyus okyk ;g dk;ZØe vfodflr] dqiksf"kr] jDrkYirk&okys vkSj 

de otu ds iSnk gq, f'k'kqvksa dk Lrj de djus dk iz;Ru djrk gSA blls lgfØ;k l`ftr gksxh] csgrj vuqoh{k.k lqfuf'pr gksxk] fu;r 

y{; izkfIr gsrq lkef;d dkjZokbZ ds izfr psrkouh tkjh gksxhA

iz/kuea=kh mTtoyk ;kstuk (ih,e;wokbZ)% ;g ;kstuk chih,y ifjokjksa dh ikap djksM+ efgykvksa dks 2016&17 ls rhu o"kZ dh vof/ 

esa ,yihth dusD'ku iznku djus ds fy, ebZ 2016 esa izkjaaHk dh xbZ FkhA bl ;kstuk dk y{; efgykvksa vkSj mudh larkuksa ds LokLF; 

dks LoPN jlksbZ b±/u&,yihth&miyC/ djokdj lqjf{kr j[kuk gS rkfd mUgsa /q,ankj jlksbZ ?kj eas LokLF; dk uqdlku u gks ;k vLoPN 

{ks=kksa eas b±/u ,d=k djrs gq, [kkd u Nkuuh iM+sA viuh izkjafHkd vof/ ls] yxHkx 3-3 djksM+ ,yihth dusD'ku 18-01-2018 rd dh 

fLFkfr ds vuqlkj igys gh eqgS;k djok fn, x, gSaA
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o"kZ 2015 esa mÙkj izns'k esa ;g 64-5 o"kZ Fkh ogha dsjy 
esa ;g 75-2 o"kZ Fkh (fp=k 13)A 

jkT;ksa }kjk yksd LokLF; laca/h O;; vkSj 
Mh,,yokbZ

10-41 jk"Vªh; LokLF; uhfr] 2017 us jkT; {ks=k ds 
LokLF; [kpZ dks o"kZ 2020 rd jkT; ljdkj ds ctV ds 

fp=k 13% jkT;ksa dh v'kDrrk lek;ksftr thou o"kZ (Mh,,yokbZ) nj (2016) rFkk tUe ds le; thou 
izR;k'kk (2015)
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lzksr% http://thelancet.com vkSj egkjftLVªkj rFkk tux.kuk vk;qDr] Hkkjr 

fp=k 14% izeq[k jkT;ksa esa yksd LokLF; O;; (ih,pbZ) vkSj lkis{k vk;q ekudhd`r 
Mh,,yokbZ nj 2016

Figure 14 
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lzksr% dsUnz vkSj jkT;ksa@la?k jkT; {ks=kksa }kjk LokLF; {ks=k dk foÙkiks"k.k] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=kky;
fVIi.kh% izfr O;fDr yksd LokLF; O;; (ih,pbZ) 2015&16 dh x.kuk jkT;&okj yksd LokLF; O;; 2015&16 vkSj 2015 ds vuqekfur tux.kuk 
vkadM+ksa dk mi;ksx djds dh xbZ gSA

8 izfr'kr ls vf/d rd c<+k, tkus dh fliQkfj'k dh gSA 
izeq[k jkT;ksa esa Mh,,yokbZ ds fu"iknu ij ljdkjh O;; 
dh lkFkZdrk dks le>us ,oa D;k jkT; }kjk LOkkLF; ij 
mPp O;; djus ls csgrj LokLF; ifj.kke izkIr gksrs gSa] 
tSlh ckrksa dk tk;tk ysus dh vko';drk gSA LokLF; 
ij vf/d O;; djus okys jkT;ksa dh rqyuk esa LokLF; 
ij fuEu izfr O;fDr O;; djus okys jkT;ksa esa mPp 



lkekftd volajpuk] jkstxkj vkSj ekuo fodkl    |    183  

ckWDl 3 Hkkjr esa ,aVhekbØksch;y izfrjks/drk (, ,e vkj) dh jksdFkke 

,aVh ekbØksck;y izfrjks/drk (,,evkj) rc mRiUu gksrh gS tc cSdVhfj;k] ok;jl] iQaxh vkSj iSjklkbV~l tSls lw{e thoh vius dks bl 
izdkj cny ysrs gSa fd muds laØe.k dh jksdFkke djus okyh nok,a mu ij fu"izHkkoh gks tkrh gSaA ;g LokHkkfod :i ls mRiUu gksrh gS 
ysfdu nokb;ksa ds vuqfpr mi;ksx ls blesa enn feyrh gS] mnkgj.k ds fy, lnhZ vFkok Ýyw tSls ok;jy laØe.k ds fy, ,aVhck;ksfVDl 
dk bLrseky djuk vFkok ,aVhck;ksfVDl lk>k djukA ?kfV;k nokb;ka] nokvksa dk xyr ijke'kZ rFkk laØe.k jksdFkke ,oa fu;a=k.k ds ?kfV;k 
mik; Hkh nok izfrjks/drk ds fodkl vkSj iQSyko dks c<+kok nsrs gSaA

o"kZ 2014 esa ,,evkj ij fo'o LokLF; laxBu dh izFke fjiksVZ esa ;g tkudkjh nh xbZ fd ;g fdlh ns'k fo'ks"k dh leL;k ugha cfYd 
,d oSf'od fpark dk fo"k; gS tks fo'o dh LokLF; lqj{kk dks [krjs esa Mky jgk gSA* Hkkjr lfgr mu fodkl'khy ns'kksa esa ,,evkj 
fpUrk dk ,d eq[; fo"k; gS tgka laØked jksxksa dk cks> mPp gS rFkk LokLF; ns[kjs[k ij O;; fuEu gS (fp=k 1)A gekjk ns'k fo'o ds 
cSDVhfj;k tfur  jksx ds mPp cks> okys ns'kksa esa ls ,d gSA blfy,] ns'k esa #X.krk nj vkSj e`R;q nj dks de djus ds fy, ,aVhck;ksfVDl 
dh egRoiw. kZ Hkwfedk gSA

fp=k 1 pqfuank ns'kksa esa laØked] ekr`] uotkr ,oa iks"k.k laca/h jksxksa ds dkj.k gksus okyh e`R;q dh ?kVuk 
(2016) rFkk LokLF; ij O;; (2014)

Figure 14: PHE 2015-16 and relative age standardized DALYs Rate 
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lzksr% http://thelancet.com vkSj fo'o cSad MkVkcSad ls mn~?k`r ySlsV esfMdy tujy esa izdkf'kr n XYkkscy cMZu vkWiQ Mhlht+ 2016 LVMh xzqi fjiksVZ

,aVhck;ksfVd izfrjks/drk dh jksdFkke ls tqMh pqukSfr;ka] fo'ks"kdj Hkkjr esa vusd vkSj cgqvk;keh gSaA ,d rjiQ tgka cgqr ls tku dks 
[krjs okys ekeyksa esa ,aVhck;ksfVd vko';d gksrs gSa ogha nwljh vksj ,aVhck;ksfVd dk vf/d mi;ksx nh?kkZof/ esaa Hk;kog gks ldrk gSA 
vr% ,aVhck;ksfVd ds lw>cw> ls mi;ksx fd, tkus dh vko';drk gS ijUrq bl y{; dks gkfly djus vkSj bl pqukSrh ls fuiVus ds fy, 
Lohdk;Z dk;Zuhfr;ka rS;kj djuk vko';d gS vkSj yksxksa esa blds izfr tkx:drk yk, tkus dh t:jr gSA

oSf'od yksd LokLF; ds fy, ,,evkj dks ,d xaHkhj [krjk ekurs gq,] Hkkjr us oSf'od dk;Z ;kstuk ds vuq:i ,d O;kid vkSj 
cgq{ks=kh; jk"Vªh; dk;Z ;kstuk dks vafre :i fn;k gS rFkk , ,e vkj ls cpko ,oa jksdFkke ds fy, ;w ,u] MCY;w ,p vks] ,iQ , vks 
rFkk vU; ;w ,u ,tsafl;ksa tSls lHkh Hkkxhnkjksa dks 'kkfey djds ,d lexz vkSj lg;ksxkRed dk;Zjhfr viuk;h gSA oSf'od dk;Z ;kstuk 
ds vuq:i fofHkUu Hkkxhnkjksa ds lkFk jk"Vª Lrjh; xgu ijke'kZ ds ekè;e ls jk"Vªh; dk;Z ;kstuk dks rS;kj fd;k x;k gS ftlds mís'; 
Hkkjr esa tkx:drk c<+kuk] fuxjkuh ra=k dks etcwr cukuk] ,aVhck;ksfVd ds lw>cw> Hkjs mi;ksx dks c<+kok nsuk] laØe.k dks ?kVkuk rFkk 
vuqla/ku dks izksRlkfgr djuk gSA blds vykok] Hkkjr dk y{; laØked jksxksa ds fo:¼ lk>k yMkbZ esa iMkslh ns'kksa dks lgk;rk iznku 
djuk gSA Hkkjr ljdkj }kjk dk;ks± esa ,,evkj ds fy, jk"Vªh; fuxjkuh iz.kkyh LFkkfir djus lfgr ,d J`a[kyk dh 'kq:vkr dh gS 
,aVhck;ksfVd ds foØ; dks fofu;fer djus ds fy, fofu;eu ('ksM;wy&,p&1) vf/fu;fer fd;k gS rFkk ,aVhck;ksfVd ds mi;ksx gsrq 
jk"Vªh; fn'kkfunsZ'kksa dks izdkf'kr fd;k gSA
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Mh,,yokbZ dh fLFkfr gS (fp=k 14)A rFkkfi] LokLF; ij 
izfr O;fDr mPp O;; djus ds ckotwn vle] mÙkjk[kaM] 
fnYyh vkSj tEew ,oa d'ehj esa Mh,,yokbZ mPp gSA

10-42  c<+s gq, O;; dks csgrj LokLF; ifj.kkeksa esa 
ifjofrZr djus ds fy, fuokjd ,oa mipkjkRed LokLF; 
ns[kHkky ds mik;ksa lfgr lalk/uksa ds mi;ksx esa dq'kyrk 
t:jh gSA bl lanHkZ esa] Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa 
tgka LokLF; ns[kjs[k O;; fuEu gS] ,aVhck;ksfVDl ds 
mi;ksx esa o`f¼ fpark dk dkj.k gS (ckWDl 3)A blds 
vykok] yksxksa dk LokLF;] LoPNrk dh miyC/rk] LoPN 
is;ty vkSj ,sls gh vU; thou ladsrdksa dh xq.koÙkk 
ls xgjkbZ ls tqM+k gS tks yksxksa ds chekjh laca/h cks> esa 
fxjkoV yk ldrs gSaA blfy, ljdkj dk LoPN Hkkjr 
fe'ku (,lch,e) ds ekè;e ls LoPNrk miyC/rk dks 
csgrj cukus ds fy, cy nsuk fo'ks"k egRo j[krk gSA 
LoPN Hkkjr fe'ku ds LokLF; ,oa vkfFkZd izHkkoksa dk 
foLr`r C;kSjk vxys Hkkx esa fn;k x;k gSA

LoPN Hkkjr fe'ku (xzkeh.k)

10-43  tSlkfd igys mYys[k fd;k x;k gS] jk"Vª dk 
LokLF; LoPN is;ty] LoPNrk vkSj thou ds vuqdwy 
okrkoj.k ls ?kfu"B :i ls tqM+k gSA LoLFk thou thus esa 
LoPNrk dh Hkwfedk dks è;ku esa j[krs gq, rFkk O;kid 
LoPNrk dojst dks gkfly djus ds iz;klksa esa rsth ykus 
vkSj LoPNrk ij è;ku dsfUnzr djus ds fy,] Hkkjr ds 
iz/kuea=kh us fnukad 2 vDVwcj] 2014 dks LoPN Hkkjr 
fe'ku dh 'kq:vkr dh FkhA

10-44  is;ty ,oa LoPNrk ea=kky; (,evksMhMCY;w,l) 
}kjk vk;ksftr vk/kjHkwr losZ{k.k ds vuqlkj vDVwcj] 
2014 esa xzkeh.k {ks=kksa esa [kqys esa 'kkSp djus okys yksxksa 
dh la[;k 55 djksM+ Fkh tks o"kZ 2014 ls igys ns[kh xbZ 
izo`fÙk dh rqyuk esa dkiQh rst xfr ls ?kVdj tuojh] 

fp=k 15% fiNys dqN o"kksZa esa Hkkjr esa xzkeh.k 
LoPNrk dk nk;jk (izfr'kr)

Figure 15: Rural Sanitation Coverage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

9 

22 

32 
39 

76 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

1975 1981 1991 2001 2011 2014 2018  

lzksr% is;ty ,oa LoPNrk ea=kky; (10-01-2018 dh fLFkfr ds vuqlkj)

2018 esa 25 djksM+ jg xbZA foxr le; esa Hkkjr esa 
xzkeh.k LoPNrk dojst dks fp=k 15 esa n'kkZ;k x;k 
gSA vc rd] lEiw.kZ Hkkjr esa 296 ftyksa vkSj 307349 
xkaoksa dks [kqys esa 'kkSp eqDr (vksMh,iQ) ds :i esa 
?kksf"kr fd;k tk pqdk gSA vkB jkT; vkSj nks la?k jkT; 
{ks=k vFkkZr~ flfDde] fgekpy izns'k] dsjy] gfj;k. kk] 
mÙkjk[k.M] NÙkhlx<+] ne.k ,oa nho] v:.kkpy izns'k] 
xqtjkr vkSj paMhx<+ dks iw.kZr% vksMh,iQ ?kksf"kr fd;k 
tk pqdk gSaA 'kkSpky;ksa dh lqfo/k okys yksxksa }kjk 
'kkSpky; ds iz;ksx ds laca/ esa jk"Vªh; izfrn'kZ losZ{k.k 
dk;kZy; (,u,l,lvks] 2016) vkSj Hkkjrh; xq.koÙkk 
ifj"kn (D;wlhvkbZ] 2017) }kjk vk;ksftr losZ{k.k esa 
2016 vkSj 2017 esa 90 izfr'kr ls T;knk yksx 'kkSpky;ksa 
dk iz;ksx dj jgs FksA

LoPNrk ds LokLF; laca/h vkSj vkfFkZd izHkko

10-45  liQkbZ vkSj LoPNrk dh xq.kork dk LokLF; 
laca/h fu"d"kks± dks csgrj cukus ij vR;f/d izHkko iM+rk 
gSA ;g ,d lq&LFkkfir rF; gSA ;wfulsiQ ds vuqlkj] 
LoPNrk dh deh Hkkjr esa okf"kZd :i ls 100]000 ls 
vf/d cPpksa dh e`R;q vkSj 48 izfr'kr cPPkksa ds fodkl 
esa :dkoV ds fy, mÙkjnk;h gSA LokLF; dh fLFkfr ij 

rFkkfi] gekjs ns'k ds fo'kky vkdkj] leL;k dh xaHkhjrk vkSj vkSj bl rF; ij fd ^,d LokLF; dk;Zjhfr* ds rgr ,,evkj dh O;kid 
:i ls fujkdj.k djus dh t:jr gS] è;ku esa j[krs gq, vkSj T;knk iz;kl fd, tkus dh vko';drk gSA ,aVhck;ksfVDl ds mi;ksx ds 
laca/ esa lHkh Lrjksa ij ,d lefUor n`f"Vdks.k ds tfj, bldk izHkkoh dk;kZUo;u vc eq[; pqukSrh gS ftlds fy, lHkh jkT; ljdkjksa dks 
jkT;&fof'k"V dk;Z ;kstuk,a rS;kj djus dh vko';drk gSA
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LoPNrk dk;ZØe ds izHkko dk ewY;kadu djus ds mís'; 
ls] fcy ,.M esfyUMk xsV~l iQkmaMs'ku (ch,eth,iQ) 
} kjk pqfuank vksMh,iQ vkSj vksMh,iQ fHkUu ftyksa esa ,d 
izk;ksfxd vè;;u 'kq: fd;k x;k FkkA ch,eth,iQ dk 
vuqeku Fkk fd Hkkjr esa [kqys esa 'kkSp ls eqDr xkaoksa ds 
ifjokj egRoiw.kZ :i ls csgrj LokLF; ladsrd okys gSa 
(fp=k 16)A

10-46  is;ty ,oa LpPNrk ea=kky; }kjk 10 ftyksa] 
uker% mMqih] fp=knqxZ (dukZVd)] ufn;k] ohjHkwe 
(if'pe caxky)] pq:] vyoj (jktLFkku)] gnkZ] nsokl 
(eè; izns'k) vkSj 'kkeyh] lgkjuiqj (mÙkj izns'k) esa 
4000 ifjokjksa (2000 vksMh,iQ vkSj 2000 vksMh,iQ 
fHkUu ifjokj) dks 'kkfey djds] ebZ 2017 ls twu 2017 
ds losZ{k.k esa lh,ihvkbZ (dEI;wVj lgkf;r O;fDrxr 
lk{kkRdkj) rduhd ds vk/kj ij izk;ksftr nwljs izk;ksfxd 
vè;;u ls tks fu"d"kZ izkIr gq, gSaA mudk lkj uhps 
lkj. kh 5 esa fn;k x;k gSA

10-47  vksMh,iQ fHkUu ftyksa esa ekè;fed f'k{kk iwjh 
djus ds fuEu vuqikr Mk;fj;k] dqiks"k.k ls 'kkjhfjd 
fodkl esa :dkoVksa] vR;f/d detksj vkSj 'kkjhfjd 
Hkkj lwpdkad dk mPprj Lrj iznf'kZr gksrs gSaA rFkkfi] 
ekè;fed Lrj rd f'kf{kr yksxksa ds T;knk izfr'kr okys 
vksMh,iQ {ks=kksa esa] xzkeh.k LokLF; ,oa LoPNrk lfefr;ksa 
(oh,p,llh) dh O;kid fo|ekurk vkSj ldkjkRed 
dk;Z dh otg ls O;fDr;ksa ds O;ogkj esa cnyko dk 
Li"V lk{; jgk gSA vksMh,iQ {ks=kksa esa lkekU; ch,evkbZ 

okyh ekrkvksa dk vuqikr 62-9» gS tcfd vksMh,iQ 
fHkUu {ks=kksa esa ;g 57-50» gSA blls Li"V gks tkrk gS 
fd cPps gh ugha] ekrk,a Hkh vksMh,iQ {ks=kksa esa vf/d 
LoLFk ikbZ xbZ gSaA

10-48  vè;;uksa esa n'kkZ;k x;k gS fd LokLF; laca/h 

lkj.kh 5% 15 ebZ] 2017 ls 22 twu] 2017 ds nkS-
jku vksMh,iQ vkSj vksMh,iQ fHkUu {ks=kksa dh rqyuk

lwpdkad vksMh,iQ 
{ks=k

vksMh,iQ 
fHkUu {ks=k

foxr ,d ekg iwoZ losZ{k.k esa Mk;fj;k 
iQSyuk

15.1 22.1

NksVs jg x, cPps (vk;q ls de 
yackbZ&2,lMh fo'o LokLF; laxBu 
ekud) otu ?kVus okys cPps (yackbZ 
dh rqyuk esa de otu&2 ,lMh fo'o 
LokLF; laxBu ekud) de otu okys 
cPps (vk;q dh rqyuk esa de otu&2 
,lMh fo'o LokLF; laxBu ekud)

28.3 41.2

efgyk,a ftudk 'kkjhfjd Hkkj lwpdkad 
(ch,evkbZ) lkekU; ls de gS ('kk-
Hkk-lw- 18-5 fd-xzk-@oxZ eh-)

62.9 57.5

dksbZ f'k{kk ugha ekè;fed dh i<+kbZ 
iwjh dh

27.1 22.8

lzksr% pqfuank vksMh,iQ vkSj vksMh,iQ&fHkUu ftyksa esa LokLF; laca/h 
vkadM+ksa dh leh{kk] is;ty ,oa LoPNrk ea=kky; }kjk izk;ksftr vè;;u

fVIi.kh% fufnZ"V rkjh[k (28 vizSy] 2017) ls de&ls&de ,d o"kZ 
iwoZ [kqys esa 'kkSp eqDr (vksMh,iQ) ds :i esa ?kksf"kr xkao dks [kqys esa 
'kkSp eqDr xkao ds p;u ds fy, 'kkfey fd;k x;k FkkA

fp=k 17 % 100 izfr'kr 'kkSpky; mi;ksx ds 
okf"kZd ykHk (izfr'kr vkSj #i;s esa)

Figure 17: Annual Benefit of 100 per cent Toilets Use (per cent and Rs.) 
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lzksr% ;wfulsiQ

fp=k 16% pqfuank LokLF; ladsrdksa esa vksMh,iQ vkSj 
vksMh,iQ&fHkUu ftyksa dk fu"iknu (izfr'kr)

lzksr% is;ty ,oa LoPNrk ea=kky;

 

Figure 16: Performance of ODF and Non-ODF District in select health indicators 
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izHkkoksa ds vfrfjDr] vksMh,iQ {ks=k cuus ij vkfFkZd 
ykHk Hkh gSaA fo'o cSad ds vkdyu ds vuqlkj] LoPNrk 
laca/h lqfo/kvksa dh deh dh ykxr Hkkjr dh thMhih 
ds 6 izfr'kr ls vf/d gSA ^iQk;usaf'k;y ,aM bdksuksfed 
bEisDV vkWiQ ,lch,e bu bafM;k (2017)* uked fjiksVZ 
esa ;wfulsiQ us ;g vkdyu fd;k Fkk fd xzkeh.k Hkkjr 
esa ,d vksMh,iQ xkao esa ,d ifjokj gj o"kZ 50]000@& 
#i;s (800 MkWyj) cpkrk gS (fp=k 17)A

Hkkoh ekxZ

10-49  lekos'kh fodkl ds fy,] Hkkjr 'kS{kf.kd 
miyfC/;ksa] LokLF; laca/h fu"d"kks± vkSj jkstxkj voljksa 
esa varjkyksa dks ikVus ds fy, efgykvksa vkSj turk ds 
lhekar oxks± dks 'kkfey djus gsrq f'k{kk vkSj LokLF; tSls 
lkekftd {ks=kksa ds fy, dk;ZØe dk;kZfUor djrk jgk gSA 
gkykafd lef"V vkfFkZd fodkl vkSj l{ke cktkj vko';d 

gSa] ijarq ;g lqfuf'pr djuk Hkh mruk gh vko';d gS fd 
fodkl ds ykHk lHkh ukxfjdksa dks leku :i ls izkIr gks 
ldsa rkfd fodkl dks O;kid vk/kj iznku fd;k tk ldsA 

10-50  varr% ̂ ^uhfrxr vkSj laLFkkxr ikfjfLFkfr lefiZr 
lekos'kh fodkl ds lqn`<hdj.k dks ns'kksa] pkgs os ean xfr 
ds fodkl] mPp vlekurk dk vuqHko dj jgs gksa] ;k 
nksuksa ls xqtj jgs gksa] ds fy, loksZPp uhfrxr izkFkfedrk 
gksuh pkfg,A ;g pkSFkh vkS|ksfxd Økafr esa mUufr djus 
dh pkg j[kus okys ns'kksa ds fy, vfuok;Z gksuk pkfg, 
(MCY;wbZ,iQ] 2017)**A Hkkjr ljdkj }kjk vf/'kklu 
dk dk;kiyV djus ds fy, fMftVkbZts'ku vkSj foÙkh; 
lekos'ku] tsaMj dks eq[; /kjk esa ykus vkSj Hkkjrh; lekt 
esa varfuZfgr lekftd vlekurkvksa ds lHkh Lo:iksa esa deh 
ykus ls lacafèkr mik;ksa ds ekè;e ls lkekftd lekos'ku 
izkIr djus ds :i esa lekos'kh fodkl ds fy, mÙkjksÙkj 
uhfr;ka vkSj laLFkkxr iz.kkfy;ka rS;kj dh tk jgh gSaA


